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Natascha Sonnenberg
Leiterin Planung Verkehrsanlagen

DB Engineering & Consulting GmbH
 

Das Coaching hat mir sehr geholfen, Klarheit über 
meine Kernmotivation zu erlangen. Es online 

durchzuführen hat für mich eine gute Integration in 
meinen Alltag ohne lange Reisezeiten bedeutet. Ich 
hatte das Gefühl, dass wir eine gute Nähe aufbauen 

konnten.

Tanja Brors
ZIEGERT Interieur GmbH

 
Das Coaching hat bei mir viel ausgelöst und 

meinen Horizont erweitert. Ich habe in der Zeit 
mit Frau van Baarsen eine große Kraft verspürt.

Michael Herth 
Senior Consultant bei PD 

 
Ich kenne Iris seit einigen Jahren und nehme sie als einen 

wunderbaren Coach wahr. Ehrlich, offen, kritisch, voller Energie und 
empathisch sowie auf die individuelle Situation immer gut 

vorbereitet. Ich bekomme von Iris nicht nur wertvolle Tipps für das 
Arbeiten in Teams - der Austausch mit ihr ist immer gewinnbringend, 

für beide Seite und äußert befruchtend. 
 

Ich kann Iris vor allem auch für junge Führungskräfte und 
Berufseinsteiger empfehlen. Iris hat mir in den ersten Jahren meiner 

Berufstätigkeiten in kritischeren wie alltäglichen Situationen die 
richtigen Hinweise vermittelt. Ich habe Dank ihr gelernt, auch 

erfahrene Führungskräfte verstehen zu können, um daraus selbst 
einen eigenen Styl der Teamarbeit zu entwickeln.
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